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DEPRESYON

Ruhuna bir golge yattigi zaman,
hayat sadece gri oldugunda - Bu durumun i¢inden nasil ¢ikarim?

Depresyon nedir? Bununla nasil basa ¢ikarim? Hangi yardim olanaklari var?

BILGILENDIRME-TOPLANTISI
Turkee Dilinde

30.10.19 tarihinde, saat 13 - 15 de Storp9 da, Storpstr. 9, Essen

Josephine Bialas | Storp9, Ev Yo0neticisi
Hiilya Coskun | AWO, Uluslararas1 Bulugsma yeri Altenessen
Dr. Deniz Ludmann | Psikolojik Psikoterapisti
Huri Kog¢ | Ana-Tolia Dernegi, Katernberger Kadinlar Dernegi
Justina Schubert | ASB, Sosyalpsikiyatri Iliski ve Danisma Noktasi
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